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Escursione per Montecosta: la patria dei contadini d’inverno 
 

D e s c r i z i o n e  d e l  p e r c o r s o :  

Dal parcheggio della scuola media di Monguelfo a 1087m si prosegue per la via per il castello e 

dopo il maso a destra si segue sempre l’ indicazione „Montecosta/Villabassa” „Nr.45”. Singoli 

masi lungo il percorso, ripidi pendii e stretti ponticelli lasciano immaginare cosa abbia 

significato per secoli gestire un maso in queste condizioni. Dopo ca. un’ora arriviamo al punto 

più alto e più bello a 1460m con panorama sulla Val Pusteria e sulle Dolomiti Orientali. Prima 

di scendere, si prende a destra e dopo la centralina elettrica nuovamente a destra. In ampie 

curve scendiamo per il Montecosta, passiamo per la preziosa chiesetta detta „Mooskirche”, per 

la zona artigianale verso est fino alla chiesa parrocchiale dove incontriamo la Via „von Kurz”. 

Lì si prende a destra attraverso il ponte sulla Rienza e ci si trova subito alla fermata 

dell’autobus per Monguelfo.  
 

I n f o r m a z i o n i :  

Punto di partenza & parcheggio: Scuola Media a Monguelfo 1087m 

Lunghezza: ca. 8 km 

Tempo di percorso: ca. 2 ½ ore 

Grado di difficoltà:  
Dislivello: 320m 

Ritorno: da Villabassa in treno oppure in autobus 
 

P a r t i c o l a r i t à  l u n g o  i l  c a m m i n o  

La chiesa di „Maria Magdalena im Moos“ citata già nel XIII secolo, fu realizzata nelle sue 

forme odierne da Paola Gonzaga, moglie di Leonardo, ultimo conte di Gorizia, pare per la 

salute ritrovata ai bagni di Braies Vecchia nel 1491. Preziosi affreschi di Simone da Tesido, 

seconda metà del XV secolo (chiavi in canonica vicino alla chiesa parrocchiale!) 
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